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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТАМИ ЗАОЧНОЙ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ

Написание контрольной работы студентом-заочником является обязательной частью учебного процесса и важным элементом изучения и освоения дисциплины. В процессе подготовки контрольной работы студент приобретает навыки самостоятельной научно-учебной работы.
Добросовестно выполненная контрольная работа означает, что студент может усвоить теоретические положения курса на примере того или иного конкретного его раздела, разобрался в определенном количестве экономических фактов и их взаимосвязях, ориентируется в экономических категориях и научно-учебной литературе, владеет известными умениями и навыками экономического анализа.
Номер варианта контрольной работы должен соответствовать последней цифре номера зачетной книжки студента. Текст контрольной работы должен быть набран на компьютере и напечатан на листе белой бумаги размера А4 через полтора межстрочных интервала, размер шрифта 14 пт (Times New Roman Cir). Текст печатается на одной стороне листа с полями: сверху - 20 мм, снизу - 20 мм, слева - 30 мм, справа - 10 мм. Абзацы в тексте следует начинать с отступа, равного 1,25 см, страницы должны быть пронумерованы снизу по центру. Сноски по тексту обязательны.
Образец титульного листа находится на кафедре. При выполнении заданий желательно использовать рекомендуемые источники литературы.
Выполненную контрольную работу с приложенным листом для рецензии студенту нужно подшить в скоросшиватель и зарегистрировать на кафедре экономики и управления в установленные сроки (позже установленных сроков контрольная работа не принимается).
Контрольная работа, с оценкой «не зачтено», должна быть вновь выполнена с учетом замечаний рецензента. К работе, направляемой повторно, обязательно следует приложить рецензию преподавателя и незачтенную работу.
В работах, получивших «зачтено», студенты устраняют недостатки согласно замечаниям рецензента.


Темы контрольных работ
1. Организация врачебного контроля в РФ. 
Становление и развитие врачебного контроля как научно-практической дисциплины в России. Актуальные проблемы спортивной детской медицины.
2. Факторы естественной резистентности.
Нарушение обмена веществ в тканях, проявления.
3. СПИД, история вопроса, современное состояние, меры профилактики.
4. Аллергические реакции, их проявления.
5. Значение влияния факторов внешней среды на возникновение наследственных заболеваний.
6. Диагностические возможности показателей крови в системе оценки функционального состояния занимающихся физической культурой и спортом.
7. Факторы, лимитирующие физическую работоспособность, факторы риска.
Порог аэробного обмена (ПАНО) как критерий физической  работоспособности.  
8. Комплексное исследование кардио-респираторной системы у лиц, занимающихся спортом.
9. Правовые основы допинга.
Проведение антидопингового контроля.
Влияние допинговых препаратов на детский организм.
10. Массовая физическая культура, медицинские аспекты.
Организация медицинского сопровождения оздоровительных видов спорта.
Врачебный контроль за пожилыми бывшими спортсменами.


